
ДЛЯ КОГО - наша місія

Бути матір‘ю. Бути батьком.  
Бути сім‘єю. 
 
Життя з новонародженим або 
малюком приносить вам багато 
радості, але воно також є складним 
і вимогливим. Можливо, ви все 
ще відчуваєте невпевненість у 
своїй ролі або шукаєте професійної 
підтримки з таких питань, як 
здоров‘я, догляд, розвиток, 
харчування чи виховання вашої 
дитини. 
 
Нове чи вже знайоме для вас 
почуття? Ми проконсультуємо вас 
щодо питань, невпевненості або 
маленьких каменів спотикання 
вашого малюка або дитини від 
0 до 4 років. Ми будемо раді 
супроводжувати вас у майбутньому 
разом з вашою дитиною. 
 
Консультанти по роботі з батьками 
зобов‘язані дотримуватися 
конфіденційності і раді бути поруч з 
вами: без зобов‘язань, професійно і 
безкоштовно. 
 
Для консультантів по роботі з 
батьками важливе кожне питання!

ЩО - пропозиція

Служба консультування матерів і 
батьків готова відповісти на всі ваші 
запитання та проблеми:

• грудне вигодовування та проблеми 
   грудного вигодовування / структура 
   харчування немовляти 
• Розвиток та догляд за немовлям 
   та дітей раннього віку 
• Проблеми із засинанням та сном 
• Консультації по вихованню 
• Стресові ситуації та як їх уникнути 
• Поведінка під час хвороби вашої 
   дитини та малюка 
• Поєднання сім‘ї та роботи / 
   огляд за дитиною не вдома 
• Полегшення переходу до  
   дитячого садку 
• Регулярні перевірки  
   Зросту та ваги  
• Профілактичний огляд дитини 
   щодо розвитку відповідно до віку

Ми розглядаємо себе як 
сортувальний центр. Якщо ми не 
зможемо вирішити проблему, то ми 
направимо вас до іншої установи.

ЯК - процедура

Консультація по телефону 
• З понеділка по 
   п‘ятницю 8-11.30 
• Тел. 027 922 30 90

Консультації по електронній пошті
• mvb@smzo.ch

Консультація у вас вдома
• Після пологів
• У будь-який час за потреби

Консультування в консультаційних 
центрах
• Обговорення індивідуальних питань
• Впорядкування та роздача  
   інформації та документів  
   стосовно інших тем, пропозицій та 
   установ

ХТО - про нас

Наші консультанти мають 
професійний досвід у сфері 
раннього дитинства та сім‘ї.  
 
Вони регулярно відвідують 
різноманітні курси підвищення 
кваліфікації на теми 
консультування, що відповідають 
сучасним сім‘ям та їхнім потребам.  
 
Крім того, вони складають або вже 
успішно склали вищий професійний 
іспит, щоб стати консультантами 
з раннього дитинства в Careum в 
Арау.

ДЕ - Зв‘яжіться з нами

Mütter- und Väterberatung
Nordstrasse 30, 3900 Brig 
Тел. 027 922 30 90
mvb@smzo.ch
www.smzo.ch

КОНСУЛЬТУВАННЯ З ПИТАНЬ МАТЕРИНСТВА ТА БАТЬКІВСТВА


