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Voneinander lernen – Studientag des SMZ Oberwallis 

Am 21. November 2018 besuchten Interessierte und Fachpersonen der Altersarbeit aus der 
Deutschschweiz das Sozialmedizinische Zentrum Oberwallis (SMZO). Unter dem Veranstaltungstitel 
„Good Practice Romandie – Lernen mit innovativen Beispielen aus der Spitex- und Altersarbeit“ 
konnten die Verantwortlichen des SMZO rund 20 Teilnehmende vorwiegend aus dem Raum Zürich 
und der Innerschweiz begrüssen.   

Die Studiengruppe unter Federführung von IWAS (Innovative Weiterbildungen in der Alters- 
und Spitexarbeit) verfolgte während des Tages das Ziel, das System der Walliser SMZ 
kennenzulernen und Vor- und Nachteile dieser Organisationsform zu erörtern. Dabei wurde 
in drei Workshops aufgezeigt, welche Tätigkeiten das SMZO erbringt, und welche 
Herausforderungen damit verbunden sind, neben einer Spitex viele andere Dienstleistungen 
aus dem Gesundheits- und Sozialwesen unter einem Dach zu vereinen.  
 
„Der Studientag hat uns aufgezeigt, dass in vielen Belangen die Strukturen und Abläufe der 
Walliser SMZ für die Deutschschweizer Kantone ein Modell darstellen. Gerade in der 
Altersarbeit sind häufig soziale und gesundheitliche Themen aus einer integrativen 
Perspektive zu bearbeiten. Das Angebot der sozialen, betreuenden und pflegerischen 
Dienstleistungen unter einem Dach ermöglicht eine konstruktive und unbürokratische 
Zusammenarbeit. Die zentrale Voraussetzung für deren Umsetzung liegt in der aktiven 
Wahrnehmung der politischen Verantwortung von Kantonen und Gemeinden. Damit wird 
der Zugang zu den Gesundheits- und Sozialleistungen für alle Einwohnerinnen und 
Einwohner gestärkt und die Chancengleichheit unterstützt“, fasst Maja Nagel Dettling, 
Studienleiterin IWAS, zusammen. 
 
Aus Sicht des organisierenden SMZO kann festgehalten werden, dass sich das System der 
Sozialmedizinischen Zentren bewährt. Die Tatsache, dass sowohl der Kanton als 
Leistungsauftraggeber als auch alle Gemeinden als rechtliche Trägerschaft die 
Dienstleistungen mitfinanzieren, gibt den Dienstleistungen des SMZO eine breite 
Legitimation und Anerkennung in der Öffentlichkeit.       
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