Betreuungs- und
Entlastungsangebot

Professionell, kompetent und individuell.
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Ein Angebot, damit Sie auch lhrer eigenen
Gesundheit Sorge tragen konnen

Die Unterstitzung und Starkung
der betreuenden Angehorigen ist
in der Pflege daheim von entschei-
dender Bedeutung. Denn ohne be-
treuende Angehorige, konnen die
auf Pflege und Betreuung angewie-
senen beeintrachtigten Personen,
oft nicht mehr daheim bleiben.

[

Das Betreuungs- und Entlastungs-
angebot richtet sich an Personen,
die pflegebediirftige oder betag-
te Personen daheim pflegen. Mit
diesem Angebot wird ein Moment
der Auszeit angeboten, so dass Sie
selbst wieder einmal Kraft tanken
konnen.

Sie wiinschen das Angebot des Betreu-
ungs- und Entlastungsdienstes in An-

spruch zu nehmen?

Eine Spitexmitarbeitende filihrt mit Ih-
nen ein Abklarungsgesprach, in dem
Sie miteinander die Einsatze bespre-

chen konnen.

Die Betreuung ist individuell und
richtet sich nach den persanlichen
Rahmenbedingungen, Bediirf-
nissen und Gewohnheiten der

beeintrachtigten Person.

Die Betreuung iibernimmt eine

Fachperson der Spitex.

Das Angebot kann stundenweise
in Anspruch genommen werden.
Wahrend der Ublichen Arbeits-

zeiten werden pro Stunde CHF
15.- berechnet, zuziiglich CHF 5.-
pro Einsatz.

Video zum
Entlastungsdienst
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